BANDO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA CONVENZIONE PER LA
GESTIONE DEL CENTRO DI AGGREGAZIONE PER ANZIANI “MARENZI"

Premessa

Il presente bando per manifestazione d'interesse e finalizzato a raccogliere proposte
da parte di APS e ODV interessate a partecipare alla selezione per la gestione di un
centro di aggregazione rivolto alla popolazione anziana, quale luogo di appartenenza
e di partecipazione comune per anziani fragili, costruendo attivita che promuovono
relazioni sociali, attivita ricreative, informative, culturali, solidali a favore e per la
valorizzazione degli anziani aventi ancora un grado di autonomia, attraverso
interventi innovativi e partecipativi per favorire l'integrazione intra e
intergenerazionale del territorio. Nell'ottica di un welfare generativo, gli interventi di
presa in carico a favore dell'anziano fragile dovranno realizzarsi in collaborazione con
i servizi istituzionali.

1. Oggetto della Manifestazione di Interesse

Il Comune di Trieste intende avviare una selezione che mira ad affidare la gestione
del centro di aggregazione per anziani “Marenzi” sito in via dell'Istria 106 a Trieste,
che avra le seguenti caratteristiche:

e sara aperto 5 giorni alla settimana, dal lunedi al venerdi, dalle 9 alle 18, con
possibilita di un ampliamento nei sabati, domeniche e festivi, in occasione di
eventi particolari. Il Servizio Sociale del Comune si riserva la possibilita di
usufruire degli spazi del Centro, compatibilmente con le attivita calendarizzate.

e garantira un servizio di accoglienza, dedicato in particolare modo a coloro che
vivono soli e per i quali il centro di aggregazione puo diventare un punto di
riferimento nella quotidianita e un luogo familiare e di ritrovo;

e verranno organizzati due pasti socializzanti alla settimana rivolti agli anziani
fragili segnalati dal Servizio Sociale Comunale, secondo le modalita di
collaborazione previste dal Protocollo con il Centro Diurno Marenzi. Il numero
di pasti socializzanti alla settimana potra essere implementato, previo accordo
tra le parti. In occasione di tale attivita, viene richiesto di provvedere ad un
servizio di trasporto per i partecipanti al pranzo socializzante. Il gestore ha la
facolta di organizzare occasioni conviviali (es. pasti) in autonomia, nel rispetto
delle attivita calendarizzate;

e si potranno organizzare, in autonomia e a proprie spese, pranzi nelle altre
giornate feriali della settimana, previo accordo e condivisione del calendario
delle attivita con i referenti per il progetto del Comune di Trieste;

e il programma delle attivita del centro dovra essere condiviso e realizzato con il
concorso dei suoi frequentanti, nelle modalita piu idonee per favorire la
valorizzazione delle singole capacita/competenze nonché la cooperazione tra



anziani e lo scambio con gli altri luoghi di aggregazione per anziani del
territorio. Il programma sara realizzato nell'ottica di un lavoro di rete tra piu
soggetti del terzo settore attorno ad un programma di socializzazione comune,
capace di valorizzare le specificita di ciascuno e favorire l'interazione tra
anziani di zone e luoghi di riferimento diversi e tra questi e la popolazione
rionale, con particolare riferimento anche al progetto Habitat.

Si invitano APS e ODV, singolarmente o in forma associata,ad esprimere il proprio
interesse.

2. Soggetti ammissibili

Sono ammesse a presentare la manifestazione di interesse ODV ed APS che hanno
una impronta di tipo solidaristico piu marcata rispetto agli altri enti del Terzo settore
e che:

- hanno un’esperienza concreta in materia di realizzazione di interventi innovativi e
sperimentali finalizzati ad affrontare specifiche problematiche sociali, in particolare
con azioni di supporto a favore delle persone anziane fragili, al contrasto della
solitudine e all'inclusione sociale della popolazione anziana fragile; - hanno svolto
attivita analoghe a favore della popolazione anziana, anche eventualmente in
collaborazione con altre realta;

- hanno conoscenza delle risorse di rete del territorio;

- possiedono misure tecniche e organizzative che garantiscano I'adeguato
trattamento dei dati personali conformemente alla normativa vigente;

- si avvalgono prevalentemente dell'attivita dei propri associati-volontari e nelle quali
il ricorso a lavoratori dipendenti, autonomi o di altro tipo € ammesso solo entro i
limiti di cui all'art. 33 del CTS per le ODV e all'art. 36 per le APS;

- sono regolarmente iscritti nel RUNTS di cui agli articoli 45 e ss. del CTS da almeno
sei mesi al momento della presentazione della manifestazione di interesse;

- sono in regola in relazione alla posizione assicurativa dei volontari ed alla posizione
assicurativa, contributiva ed assistenziale dei dipendenti e dei collaboratori, per
infortuni e malattie connessi allo svolgimento delle attivita stesse nonché per
responsabilita civile verso terzi e verso prestatori d'opera;

- garantiscano la copertura assicurativa per responsabilita civile verso terzi anche nei
confronti degli utenti del centro;

- possiedano i requisiti di idoneita morale e professionale per stipulare convenzioni
con la Pubblica Amministrazione, non abbiano cause ostative e non si trovino in
situazioni soggettive di conflitto di interessi;

- prevedano nello Statuto/atto costitutivo lo svolgimento di attivita identiche o
analoghe rispetto a quelle oggetto del presente awviso.

3. Obiettivi della selezione

L'obiettivo della selezione & quello di addivenire alla stipulazione di una convenzione
ex art. 56 del CTS, che risponda alle esigenze della popolazione anziana della citta,



favorendo l'inclusione sociale, la partecipazione attiva e il rafforzamento della rete
territoriale.

Nella domanda di partecipazione verranno dettagliate le attivita che si intende
svolgere nella prospettiva di:

e contrastare lisolamento sociale e la solitudine della persona anziana;

e favorire la costruzione e il mantenimento di legami sociali intra ed
intergenerazionali e I'integrazione sociale, attraverso la creazione e il sostegno
di spazi di prossimita, luoghi di incontro, di aggregazione e di animazione
aperti prioritariamente agli anziani del rione e anche alle persone anziane della
citta;

e proporre attivita a carattere ludico, sociale, culturale, ricreativo, informativo,
culturale, solidale, aggregativo, anche di tipo sportivo-motorio,di cura di sé e di
stimolazione cognitiva funzionali all'inclusione e allaggregazione sociale degli
anziani, nell'ottica della promozione dell'invecchiamento attivo;

e promuovere una vita indipendente, sana e sicura della persona anziana ed a
favorirne il benessere, contrastando i processi di decadimento cognitivo e
psico-fisico;

e favorire il coinvolgimento attivo della persona anziana nella comunita di
riferimento e valorizzando I'apporto che le persone anziane possono offrire
alla comunita per la trasmissione di sapere e per lo sviluppo di servizi di
prossimita, in qualita di risorsa intergenerazionale.

4. Il sostegno e il controllo del Comune al Progetto

e Il Comune sostiene il progetto attraverso:

e |la concessione in comodato, ai sensi dell'art. 8, comma 3 della L.R. n. 12/95, di una
struttura, gia adibita a centro di aggregazione rionale per anziani, sita in via
dell'Istria 102 - angolo via Marenzi. Si tratta di una palazzina a due piani, di circa
400 mq, con ampio giardino annesso e facile accesso da via dellIstria, collocata a
confine tra il rione storico di S. Giacomo e la zona Campanelle-Maddalena e di
proprieta del Comune di Trieste;

e la copertura delle spese per le utenze EGA;
e 'esenzione dal pagamento della TARI;

e 'arredo minimo dei locali, compresa una cucina attrezzata. Eventuali sostituzioni o
integrazioni degli arredi e/o degli elettrodomestici che dovessero rendersi
necessarie andranno effettuate a cura del gestore e preventivamente concordate
con i competenti uffici del Dipartimento Servizi e Politiche Sociali, che
provvederanno al rimborso delle spese sostenute;

e la concessione di un rimborso annuale massimo di 20.000,00 Euro, per le spese di
gestione rendicontate annualmente; un ulteriore finanziamento di euro 20.000,00,



relativo al Fondo per le politiche della famiglia, potra essere erogato annualmente,
previa assegnazione al Comune, per I'attivazione di interventi per favorire
I'invecchiamento attivo mediante la promozione dell'impegno delle persone
anziane in attivita di utilita sociale e di volontariato;

e Esercita la sua funzione di controllo attraverso:

e 'approvazione del programma di attivita e del rapporto sociale annuale, che
evidenzi anche l'impatto rionale e I'andamento della frequenza alle attivita
realizzate;

e verifica sulle forme attivate per la partecipazione degli utenti e il lavoro in rete con
altre realta del territorio;

e la vigilanza sullo stato di conservazione delle strutture e degli arredi.

4. Requisiti e modalita per concorrere

Per partecipare, I'APS/ODV singola o capofila di un’Associazione di scopo deve
essere iscritta al RUNTS da almeno sei mesi al momento della presentazione della
manifestazione di interesse. Deve altresi avvalersi prevalentemente dell'attivita dei
propri associati-volontari. Il ricorso a lavoratori dipendenti, autonomi o di altro tipo
ammesso solo entro i limiti di cui all'art. 33 del CTS per le ODV e all'art. 36 per le APS.

L'offerta dovra contenere, a pena di esclusione dalla selezione:

a) nome dell'associazione, specificando sede, codice fiscale e/o partita I.VA. ed
indicazione del legale rappresentante, data di costituzione della stessa e numero di
iscrizione al Registro;

b) numero dei volontari ed eventualmente dipendenti che potranno essere messi a
disposizione per le attivita oggetto del presente bando.

All'offerta dovranno essere allegati lo statuto e I'eventuale atto costitutivo
aggiornato, nonché una dichiarazione sostitutiva sottoscritta digitalmente dal legale
rappresentante dell'organizzazione di volontariato o, se non sottoscritta
digitalmente, con allegata fotocopia di un documento d'identita, che dichiari:

il livello qualitativo in ordine agli aspetti strutturali, organizzativi ed al personale
volontario, con particolare riferimento alla capacita di tempestiva sostituzione dei
volontari impegnati nell'attivita;

il territorio di riferimento per l'esercizio della sua attivita;

il numero dei volontari aderenti all'organizzazione e, tra questi, quelli impegnati in
attivita gestionale e quelli impegnati nella produzione di servizi;

il numero dei cittadini fruitori dei servizi dell'Organizzazione;

la presa visione dello schema di convenzione che regolera i rapporti tra Comune ed
associazione e la sua integrale accettazione;

la presa visione della sede di via Marenzi.

All'offerta dovranno inoltre essere allegati, ai fini della valutazione della stessa:



- la proposta, contenente I'offerta di modalita a carattere innovativo e sperimentale

per il perseguimento delle finalita oggetto del presente bando;

- il tipo e la qualita della formazione curata dall'organizzazione;

- 'esperienza maturata nell'attivita oggetto della convenzione;

- 'eventuale partecipazione a corsi di formazione degli associati/volontari negli

specifici settori di intervento.

La selezione delle domande pervenute sara effettuata sulla base dei sequenti

criteri:

I'esperienza specifica nella gestione di un centro sociale/di aggregazione rivolto
principalmente ad anziani (max punti 35);

la descrizione della formazione permanente dei volontari/associati; saranno
tenute particolarmente in considerazione le attivita formative sulle tematiche
rivolte agli anziani (max punti 10);

la descrizione della formazione dei volontari non permanente né specifica (max
punti 5);

la descrizione dell'organizzazione operativa stabile sul territorio comunale; gli enti
che non dispongono di sede sul territorio comunale dovranno dichiarare
I'impegno a costituire tale struttura qualora selezionati per la stipulazione della
convenzione (max punti 10);

la descrizione dettagliata ed approfondita delle attivita oggetto del paragrafo n. 3
- Obiettivi della selezione; saranno tenute particolarmente in considerazione le
caratteristiche innovative della proposta (max punti 10);

I'aver costituito o 'impegno formale a costituire (attraverso I'adesione al progetto)
un'associazione di scopo con realta dell’Associazionismo anziano e/o giovanile
(punti 10);

I'aver sperimentato forme di partecipazione degli utenti attraverso la promozione
di associazioni tra gli stessi o di gruppo di auto-aiuto (max punti 10 come sotto
articolati):

- promozione per un periodo uguale o maggiore di 5 anni = punti 10;

- promozione per un periodo da 2 a 4 anni = punti 7;

- promozione di un periodo minimo di 1 anno = punti 4;

- non saranno presi in considerazione valori intermedi inferiori all'anno;

8.

poter documentare un lavoro di rete attivo con altri soggetti del terzo settore e/o
parrocchie, associazioni di famiglie, servizi pubblici (max punti 10 come sotto
articolati):

- lavoro di rete con almeno 2 tipologie diverse di soggetti = punti 10;

- lavoro di rete con almeno 1 tipologia di soggetti = punti 5.

In caso di parita di punteggio verra scelta '’Associazione che richieda I'importo

minore a titolo di quota associativa.



Il rapporto con il Comune sara regolato da apposita convenzione, il cui schema
di base, che sara integrato dai contenuti della proposta selezionata, viene allegato al
presente bando. Per informazioni di natura tecnica gli interessati possono rivolgersi
al Comune di Trieste - Dipartimento Servizi e Politiche Sociali - Via Mazzini n. 25 - 3°
piano - stanza n. 316 - tel. 040/6754368.

L'offerta, in formato digitale .pdf, firmata digitalmente, e i relativi allegati
dovranno essere presentati entro le ore 12:30 del giorno 31/10/2025 all'indirizzo PEC:
comune.trieste@certgov.fvg.it. Non saranno prese in considerazione le offerte
pervenute oltre il termine indicato.
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